BO THUONG BINH VA XA HOI- VIET NAM DAN CHU CONG HOA

BOQ Y TE-TONG CONG POAN Pic lap - Tw do - Hanh phiic
VIET NAM
Sb: 08/TTLB Ha Néi , ngay 19 thdng 5 nam 1976
THONG TU LIEN BO

CUA BO Y TE, BO THUONG BINH VA XA HOI VA TONG CONG POAN
VIET NAM (NAY LA TONG LIEN POAN LAO BPONG VIET NAM) SO
08/TTLB NGAY 19 THANG 5 NAM 1976 VE QUY PINH MOT SO BENH
NGHE NGHIEP VA CHE PO PAI NGO CONG NHAN VIEN CHUC NHA
NUOC MAC BENH NGHE NGHIEP

Pé bao vé sirc khoé cho céng nhan vién chirc trong lao dong san xuit va cong
tdc, Pang va Chinh phu di dé ra nhiéu chinh sich, ché d6 va nhitng bién phap
cai thién diéu kién va moi truong lam vige, trang bi phong ho lao dong, tang
cudng bdi dudng bang hién vat d6i véi cong nhan lam cac nghe tlep xuc thuong
xuyén véi cdc yéu td doc hai. Céc co sé san xuat ciing da c6 nhiéu ¢ gang trong
viéc thuc hién cic chinh sach va ché do trén, da tuyén truyen gido duc cho cong
nhin vién chuc thyc hién cac bién phap phong chéng ddc hai. Tuy nhién diéu
kién trang thiét bi k¥ thuat bao ho lao dong va vé sinh trong san xuat hién nay
con han ché. Nhitng yéu t6 doc hai con c6 thé anh huong dén strc khoé va giy
bénh nghé nghiép cho cong nhan vién chic.

Cin ctr Diéu 34 trong Diéu 18 tam thoi vé cdc ché d bao hiém xi hoi véi cong
nhan vién chirc Nha nude sau khi théng nhét y kién véi B Lao dong va BO Tai
chinh, nay Téng cong doan Viét Nam, B0 Y té, B0 Thuong binh va Xa hoi quy
dinh mot s6 bénh nghé nghiép va ché d6 dai ngd ddi voi cong nhan vién chirc
Nha nudc mac bénh nghé nghiép nhu sau:

I. POI TUQNG

Cong nhan vién chirc Nha nu6ce thudc dién thi hanh Dicu 1¢ bao hiém xa hoi ké
ca truong hop cong nhan vién chire da chuyen nghé khac, hodc da thoi viéc ma
con trong "thoi gian bao dam" dwgc phét hién va xic dinh mac bénh nghé
nghiép da quy dinh tai Thong tu nay déu la doi twong dugc huong che do bao
hiém xa hoi vé bénh nghé nghiép.

II. NHUNG BENH NGHE NGHIEP PUQC HUONG CHE PQ BAO
HIEM XA HOI VE BENH NGHE NGHIEP

A. PINH NGHIA BENH NGHE NGHIEP

Bénh nghé nghiép 12 mot bénh dic trung ciia mot nghe do yéu té doc hai trong
nghé d6 da tic dong thuong xuyén, tir tir vao co thé ngudi lao ddng ma giy nén
bénh.



Nhimng truong hop nhiém doc cap tinh, ban cip tinh do hoi doc, hod chat doc
gay nén tai noi lam viéc thi coi nhu tai nan lao dong.

B. NHUNG BENH NGHE NGHIEP BUGC QUY PINH

Do nén kinh té va kha nang t6 chirc thuc hi¢n cua ta hién nay con c6 han ché,
budc dau Lién Bo va Tong Cong doan Viét Nam quy dinh mot s6 bénh nghé
nghiép dugc hudng ché do bao hiém xa hoi va bénh nghé nghiép.

1. Bénh do bui

- Bénh do bui phéi do nhiém bui silic (Si02)

- Bénh byi phdi do nhiém byi a-mi-ing.

2. Bénh do hod chat

- Bénh nhiém doc chi va cdc hop chét chi.

- Bénh nhiém ddc benzen va cdc chat dong dang clia benzen.
- Bénh nhiém doc thuy ngén va cic hop chét thuy ngan.
- Bénh nhiém doc ming-gan va céc hop chit miang-gan.
3. Bénh do yéu t6 vat Iy

- Bénh do quang tuyén X va cdc chit phong xa.

- Bénh diéc do tiéng 6n.

Nhing bénh khéc tuy c6 lién quan dén ngl}é nghiép nhung chua quy dinh tai
Thong tu nay thi chua dqu coi la bénh nghé nghiép dé huong ché do. Sau nay,
khi di€u kién cho phép s€ bd sung.

Keém theo Thong tu nay c6 mdt ban phu luc:

a. Liét ké cic cong viéc chinh ciia mdi yéu t tdc hai c6 kha niang gdy bénh nghé
nghiép.

b. Tom t’ét nhing hoi chung, triéu chimg chinh cua bénh pghé nghi¢p con anh
huong dén kha n;”tng lao dong sau khi da di€u tr1 (A)nq dinh, gié lam can cu cho viéc
xdc dinh ty 1¢ mat strc lao dong hodc cho vi¢c chuyén nghé.

¢. Quy dinh thoi gian bao dam dugc xac dinh la bénh nghé nghiép dé thi hanh
ché do bénh nghé nghiép d6i v6i céng nhan vién chirc sau khi da tho6i tiép xiic

v6i yéu td tac hai, mdi phat hién bénh nghé nghiép do yéu td tdc hai cia nghé cii
gy nén.

d. Quy dinh ty 1& mét stc lao dong ddi véi timng loai di chting, bénh nghé nghiép.
IIL. TRACH NHIEM CUA NGANH Y TE TRONG VIEC QUAN LY,
KHAM VA DIEU TRI BENH NGHE NGHIEP

Nhirng coéng nhén vién chirc lam viée ¢6 yéu td tdc hai phai dugc quan 1y chit
ché vé mat strc khoé:

- Y si, bic si ¢ cdc tram y té co quan xi nghiép, cong ndng, 14m trudng phai thyc
hién chu ddo viéc kham stc khoé cong nhan vién chtrc lic mgi nhén vao lam



viéc, viéc kham strc khoé dinh ky 3 thang, 6 thang... theo sy can thiét cia mdi
nganh, nghé nhu da quy dinh tai Thong tu s6 08/BYT-TT ngay 9/5/1961 cua Bo
Y té trong Piéu 6 cua Diéu 1¢ giir gin v¢ sinh, bao v¢ strc khoé do Nghi dinh 5O
194/CP ngay 31/12/1964 cta Hoi dong Chinh phu ban hanh, va phai l1ap day dua
ho so stc khoé cho cong nhén vién chirc 1am cong viée ¢6 yéu td tac hai dé theo
doi, phat hién sém bénh nghé nghiép.

- Céc bénh vién, khi kham, chita bénh cho cong nhan vién chirc néu nghi 1a bénh
nghe nghiép, phai lap ho 50, bénh an day du (ké ca 1am sang va cén sang can
thiét) dé theo ddi va cung cip tai liéu cho viéc xdc dinh bénh nghé nghiép.

- Cong nhan vién chirc mic bénh nghé nghiép duoc khdm va chita bénh & cic
phong kham chuyén khoa vé bénh nghé nghiép va ¢ bénh vién dia phuong hodac
nganh. Trudng hop can nghi viéc dé diéu tri vé bénh nghé nghiép thi thyc hién
nhu muc III, quy dinh vé ché d6 cho nghi viéc d6i véi cdc bénh can nghi dai
ngay trong Thong tu 12/TT-LB ngay 3/6/1971 ciia Tong cong doan Viét Nam va
Bo Y té. Gidy chiing nhan nghi viéc ciia phong kham va bénh vién phai ghi
thém: "chtng nhan nghi ém vi bénh nghé nghiép" dé 1am co s& cho viéc thi
hanh ché d6 bao hiém xa héi.

- Khi xdc dinh bénh nghé nghiép, dé cong nhén vién chirc dugc huong ché do
bao hiém x4 hdi cic phong kham chuyén khoa vé bénh nghé nghiép va Hoi dong
gidm dinh Y khoa céc cap phai kham xét toan dién vé 1am sang va ¢ du céc xét
nghiém can thiét dong thoi phai luu ¥ tiéu sir vé nghé nghiép, diéu kién lao dong
va qud trinh dién bién bénh 1y. Truong hop chua xdc dinh duoc phai theo doi
mdt thoi gian dé xéc dinh duoc chinh xéc.

- Hoi d6ng Gidm dinh Y khoa cin cir quyén han da dugc quy dinh trong Thong
tur s6 44/TT- LB ngay 26/11/1970 cua Bo Y té va Bo Noi vy, c6 nhiém vu x&p
hang ty 18 mat sirc lao ddng cho cong nhan vién chirc mic bénh nghé nghiép.

Pé gitp cho viéc nghién ciru, bo sung danh sich bénh nghé nghiép, cdc y si, bac
s1 & céc co quan, xi nghi€p, bénh vién c6 trdch nhi€ém bdo cdo vé Ty, S6 BO Y té,
nhitng bénh c¢6 chan dodn nghi 12 bénh nghé nghiép ma chua duoc quy dinh.

Viéc kharp dé xdc dinh lai ty 1€ mat strc lao dong cho cong nhan vién chirc méic
bénh nghé nghiép.

Cong nhan vién chirc mic bénh nghé nghiép c¢6 di ching tam thoi, con tiép tuc
cong tac, hodc di thoi viéc, mdi nam 1 lan duoc Hoi déng giam dinh Y khoa
kham dé xdc dinh lai ty 1 mat strc lao dong do bénh nghé nghiép, 1am co s cho
viéc diéu chinh lai tro cip.

Trong qud trinh theo di, néu co quan y té thiy tinh trang bénh ting hodc giam
ma ty 1& mét stc lao dong di xdc dinh truée khong con hop 1y nita thi c6 thé gidi
thiéu ra Hoi ddng gidm dinh Y khoa khdm, xdc dinh lai ty 16 mit stc lao dong
som hon thoi gian di 4n dinh.



Vige diéu chinh trg cip mat stc lao dong do bénh nghé nghiép (tang, giam hodc
cham d}'rt tro cap) s€ thuc hién ké tir thang sau thang ky Quyét dinh xac dinh lai
ty 1¢ mat suc lao dong cia Hoi dong gidm dinh y khoa.

Nhing ngudi ¢é di chig cd dinh hodc da tan phé thi khong phai kham lai. Doi
v6i cong nhan vién chirc thdi viée vi mét sirc lao dong do bénh nghé nghiép, khi
duoc Ho1 d@)ng gidm dinh Y khoa xdc dinh strc khoé da phuc hi thi bat bude co
quan, xi nghiép cii phai tuyén dung lai va bd trf cong viéc phit hop véi sitc khoé
cua duong su.

IV. CHE PQ BAO HIEM XA HQI POI VOI CONG NHAN VIEN CHU'C
MAC BENH NGHE NGHIEP

Cong nhén vién chuc méc nhitng bénh nghe nghiép da quy dinh trong doan B
phan II ctia Thong tu nay, duoc hudng ché do bao hiém xi hoi quy dinh nhu
sau:

1., Cong nhan Viép churc tai churc duoc trg cép béng 100% luong (ké Océ phu cép
néu co) trong sudt thoi gian nghi vigéc dé lghém bénh, chita bénh, ké ca khi tai
phéat va diéu dudng, dudng stc vi bénh nghé nghiép.

2. Sau khi diéu trj bénh tinh 6n dinh, néu duwoc Hoi ddng gidm dinh Y khoa xdc
dinh ¢6 di chimg tam thoi hodc vinh vién ciia bénh nghé nghiép anh hudng dén
kha ndng lao dong, thi dugc huong mot khoan trg cép tinh theo ty 1€ mét stre lao
dong, quy dinh nhu sau:

Ty 1¢ MSLD Mirc trg cap

1. Tt 5 dén 30% Tro cap 1 1an, cu thé 1a

- T 5 dén 15% trg cAp bang 1 thang lwong chinh
- T 16-20% 2 thang luwong chinh

- T 21-25% 3 thang luong chinh

- Tt 26-30% 4 thang luong chinh

2. Tur 31 dén 40% - Tro cap hang thang bang 7% luong chinh

3. Tur 41 dén 50% - Tro cap hang thang bang 15% luong chinh
4. T 51 dén 60% - Tro cap hang thang bang 25% luong chinh
5. Tu 61 dén 75% - Tro cap hang thang bang 50% luong chinh
5. T 76 dén 90% - Tro cap hang thang bang 60% luong chinh
5. Tur 91 dén 100% - Tro cap hang thang bang 70% luong chinh

Néu dugc Hoi dong giam dinh Y khoa dé nghi thi dugc cap phét ciac phuong
tién chinh hinh, mdy diéc v.v...




3. Cong nhan vién chirc mic bénh nghé nghiép mat stc tir 61% sic lao dong tro
1én, coi nhu khong con kha néng lam viéc, dugc thdi viée va péu trg cap hang
thang tinh theo ty I¢ trén khong bang 22d00 thi dugc bao dam bang 22d00.

- Khi thé1 viée, ngoai khoan trg cap hang thang, con dugc trg cap L lan bang 1
thang luong ké ca céc phu cap néu c6, va duoc tiép tuc huong tro cip con (néu
c0), nhiing con dé sau khi da thoi viéc khong tinh.

- Cong nhan vién chuc bi tan phe do bénh nghé nghiép, can c6 ngudi gitip do
trong sinh hoat hang ngay (in uéng, tiéu, dai tién...) thi hang thing duoc trg cap
thém 10% luong chinh.

- Cong nhan vién chitc mic bénh nghé nghiép con tiép tuc cong téc, duge hudng
trg cap mat suc lao dong ké tir thang sau thang ky Quyét dinh cua Hoi dong
gidam dinh Y khoa.

Truong hop mat tir 61% stic lao dong trd 18n, phai thoi viée, thi hudng trg cip
mat strc lao dong theo ngay ghi trong quyét dinh thoi viéc.

4. Cong nhan vién chirc chét do bénh nghé nghiép hodc c6 ty 1& mat stc lao
dong tir 61% trd 1én do bénh nghé nghiép, khi chét (trir trudng hop chét do tai
nan rui ro) dugc hudéng ché do nhu chét vi tai nan lao dong.

5. Tro cap chuyén nghé.

Cong nhan vién chirc méc bénh nghé nghiép duoc Hoi df)ng gidm dinh Y khoa
quyét dinh phai chuyén nghe hoac di hoc nghe khic néu lvong méi hodc sinh
hoat phi cong voi trg cap giam kha nang lao dong hang thang do bénh nghe
nghiép ma thap hon luong cii thi duoc trg cip cho bang luong cii. Khoan cap bu
nay 1a trg cap chuyén nghé do Quy bao hiém xa hoi dai tho hang thang.

Cong nhan vién chic duge huong tro cap chuyén nghé cho déq khi khong con di
ching bénh nghé nghiép, hoac khi luong maoi cong voi tro cap giam kha nang
lao dong bang luong ci.

Khi hét di chimg bénh nghe nghi¢p ma luong moi chua bang 90% luong cu thi
tlep tuc dugce hudng trg cap chuyén nghé dé ¢am bao bang 90% luong cii cho
dén khi lvong méi bang 90% lwong cil.

Truong hop da chuyén nghé ma Vél',l con tiép tuc chira bénh nghé nghiép hoic
bénh nghe nghiép tai phat, trong sudt thoi gian nghi dé chita bénh dugc huong
trg cap bang 100% luong mai ké ca cic khoan trg cap va phu cap (néu co).

6. Quyén loi dugc huong néu phat hién bénh nghé nghiép trong thdi gian bao
dam da quy dinh:

Cong nhén vién chac sau khi da thoi tlep xdc véi yéu td téc hai (chuyen viéc
khac, thoi viéc, hoac vé theo ché do mét strc lao dong, ché d0 huu tri) néu con
trong thoi gian bao dam da quy dinh ma phat hién bénh nghé nghiép do nghe cu
gy nén, thi dugc huong ché do khdm, chira bénh va dugc huong trg cap mét
strc lao dong vé bénh nghé nghiép néu c6 nhu khi con dang 1am viée cii, cu thé
la:



a. Cong nhan vién chuc da thoi viéc khdng c6 trg cap hang thing, s€ tr¢ lai co
quan, xi nghiép cli d€ hudng ché do chira bénh,

Sau khi diéu tri 6n dinh, duong sy tro vé gia dinh, néu c6 di ching anh hudng
dén kha ning lao dong, s& dugc Hoi dong gidm dinh Y khoa xép hang ty 1¢ mat
sttc lao dong do bénh nghé nghiép dé huong ché d6 nhu da quy dinh & doan 2, 3,
4 trén day.

Néu duong sy dugc huong khoan trg cap 1 1an (mét stre lao dong tr 30% tré
xuong) thi do cong doan co s& thanh toan.

Néu duong sy duoc trg cap hang thang dai han hodc chét thi don vi cii lap hd so
chuyén tdi co quan Thuong binh va Xa héi dé giai quyet.

b. Cong nhén vién chitc di vé theo ché do mét sirc lao dong hodc huu tri thi
trong khi diéu tri ctr gitt nguyén trg cap hang thang da co.

Sau khi diéu tri 6n dinh, néu khong c6 di chung, duong su tiép tuc huong tro cap
mat stc lao dong hodc huu tri nhu cil. Néu c¢6 di chimg s& duoc Hoi dong gidm
dinh Y khoa kham dé xdc dinh ty 16 mat suc lao dong do bénh nghé nghiép cao
hon tro cAp mat strc lao dong cti hodc trg cap huu tri, thi duong sy dugc chuyén
sang hudng trg cip mat sirc lao dong do bénh nghé nghiép ké tir thang sau thing
ky quyét dinh ctia Hoi dong giam dinh Y khoa.

Néu tro cAp mét stc lao dong do bénh nghe nghi¢p thip hon trg cip mat strc lao
dong cii hodc tro cap huu tri thi giai quyét.

- Pébi véi cong nhan vién chuc da thoéi viéc theo ché d6 mét strc lao dong nay c6
ty 16 mat strc lao dong do bénh nghé nghiép tir 31% trd 1én, thi dugc huong ché
do mét suc lao dong cii cho dén khi stc khoé phuc hdi hodc chét, ma khong
hudng trg cip mat strc lao dong do bénh nghé nghiép.

- Péi v6i cong nhan vién chic dang hudng ché d6 huu tri, nay c6 ty 16 mat strc
lao dong do bénh nghé nghiép tir 31% trd 1én, thi hang thang dwoc thém 10%
clia tro cap mat stic lao dong do bénh nghé nghiép.

- Néu trg cap mat stic lao dong do bénh nghé nghiép chi & mic tro cip 1 lan (1
dén 4 thang luong) thi duong sy dugce huong khoan nay do cong doan don vi cii
thanh todn, ngoai ché d6 mat sirc lao dong hodc huu tri van giit nguyén.

7. Bénh nghé nghiép tai phat sau khi cong nhan vién chic da thdi viéc, vé mat
suc lao dong hoac huu tri.

Cong nhan vién chic mic bénh nghé nghiép, di diéu tri 6n dinh rdi thdi viéc
hodc vé nghi theo ché do mét strc lao dong, ké ca mét stc lao dong do bénh nghé
nghiép, hodic huu trf vé sau bénh tdi phat ké ca tdi pht trong thoi gian bao dam
thi dugc huong ché do diéu tri vé bénh nghé nghiép va suot trong thoi gian dleu
tri, cur tlep tuc gilr nguyén che do tro cap da co (trg cap mt sirc lao dong, trg cap
huu tri, hodc khong co trg cap néu 12 thoi viéc) cho dén khi duoc xdc dinh lai ty
1¢ mat strc lao dong do bénh nghé nghiép va sé& diéu chinh lai tro cip hang thing
nhu da quy dinh & doan trén.



8. Cong nhan vién chirc mat stc lao dong trén 60% hoan toan do bénh nghé
nghiép, khi thoi viéc, néu cin cr vao thoi gian cong tac dé tinh tro cap hang
thang theo ché 46 mat sirc lao dong chung ma cao hon trg cAp mat stc lao dong
do bénh nghe nghiép thi duoc huong theo ché d6 mat sirc lao dong chung khong
hudng tro cap mat stic lao dong do bénh nghé nghiép.

9. Pbi véi cong nhan vién chuc da thoéi viéc hoac vé nghi theo ché do mat st
lao dong (ké ca truong hop da thu hoi s6 vi hét han dugc trg cap) hoac huu tri tir
trudc ngay ban hanh Thong tu nay:

a. Néu tinh dén nay con trong thoi gian bao dam d6i véi nghé cii ciia minh thi
duong nhién 1a do6i tuwong thi hanh Thong tu nay.

b. Néu tinh dén ngay ban hanh Thong tu nay di qué thoi gian bao dam ddi véi
nghé cii cia minh, nhung nay strc khoé chwa phuc hdi, nghi 1a ¢6 di chimg bénh
nghé nghiép, thi ciing dugc Hoi déng Giam dinh Y khoa xac dinh ty 1€ mat sirc
lao dong do bénh nghé nghiép néu c6 dé thi hanh ché d¢ tro cap mat sirc lao
dong vi bénh nhu da quy dinh ¢ doan 6 trén day.

Riéng d6i vOi nguoi da thu héi s6 tro cép mét strc lao dong vi dd hét han dugc
trg cip, néu dugc xdc dinh c6 ty 1€ mat st lao dong do bénh nghé nghiép tur
31% trd 1€n thi lai duoc tiép tuc huong tro cAp mét sic lao dong cti ké tir ngay
thu hdi s6 tro cip, va s€ dugc chuyen sang huong trg cAp mit stic lao dong va
bénh nghé nghiép néu mic tro cip cao hon, ké tir ngay ban hanh Thong tu nay.

Viéc kham, xéc dinh ty 1& mét stic lao dong vi bénh nghé nghiép dé thi hanh ché
d6 ddi véi nhimng nguoi da qud thoi gian bao dam trong dip ban hanh Thong tu
nay la mot su chleu cd dic biét, cho nén can phai duoc giai quyét nhanh gon,
chinh xdc, han cudi ciing 1 ngay 31/12/1977.

V.TO CHUC THUC HIEN

Tai cic co quan, xi nghiép, cong, ndng, 1am truong, ma diéu kién 1am viéc c6
yéu t6 tic hai c6 thé gdy bénh nghé nghiép, thu truong can cé ké hoach ting
cuong cac bién phép cai thién diéu kién lam viéc, trang bi phong ho, v¢ sinh lao
dong cho cong nhan vién chirc dé phong trdnh bénh nghé nghiép; dong thoi chi
dao thuc hién nghiém chinh céc ché d6 vé sinh an toan lao dong, ché d6 kham
tuyén, kham stc khoé dinh ky cho cong nhan vién chtrc, nham phat hién sdm va
diéu tri kip thoi cong nhéan vién chirc mic bénh nghé nghiép.

+ T6 chirc cong doan céc cap, trudc hét 1a cong doan co 50 ¢6 trach nhiém theo
doi phat hién dé xudt, tham gia voi chinh quyén trong viéc xay dung ke hoach v¢
sinh lao dong phong chong bénh nghe nghiép, phéi hop véi chinh quyen t6 chirc
phd bién. Thong tu nay cho cong nhan vién chirc, van dong don ddc cong nhan
vién chirc chp hanh nghiém chinh ché d6 bao ho lao dong ddng thoi cing co
quan lao dong t6 chirc thanh tra k¥ thuat an toan va vé sinh lao dong, han ché s6
ngudi mic bénh nghé nghiép dén mirc thap nhat.

+ Céc So, Ty y té c6 trach nhiém thanh 1ap céc co so diéu tri bénh nghé nghiép o
dia phuong minh dé kham chita bénh nghé nghi¢p cho cong, vién chtic (B§ Y té



s& ¢6 ké hoach hudng dan). V& kinh phi chira bénh nghé nghiép, Bo Y té va Bo
Tai chinh s€ quy dinh sau.

+ Cac Hoi dong Gidam dinh Y khoa tir Trung wong dén dia phuong can ting
cudng td chic va & nhimg khu vyc cong nghiép tap trung can bo sung cdn bo
chuyén khoa bénh nghé nghiép de gidi quyet chinh x4c va nhanh chong nhiing
truong hop can dugc gidm dinh vé bénh nghé nghiép.

+ T6 chtic cong doan va co quan Thuong binh va Xa hoi cdc cdp trong pham vi
chlic nang ctia minh, c6 trdch nhi¢ém td6 chuc thuc hién, kiém tra, dén ddc thi
hanh Thong tu ndy nhim bao dam day da quyén loi cho cong nhan vién chic
méc bénh nghé nghiép nhu da quy dinh.

- Cong doan co s¢ ¢o trach nhiém giai quyét moi quyen loi bao hiém x4 hoi cho
cong nhén vién chirc mic bénh nghé nghiép con tiép tuc cong téc, ké ca khi phap
hién bénh nghé nghiép trong thoi gian bao dam.

- Co quan Thuong binh va Xa hoi phu trach giai quyét che do dbi voi cong nhan
vién chitc mic bénh nghé nghié¢p phai thoi viéc co trg cap mit strc lao dong hang
thang (ké ca nhing nguoi méat dudi 61% stc lao dong nhung thdi viéc do ~cong
doan chuyén sang) va dbi voi nhimng ngu’ol chét vi bénh nghé nghiép; dbi voi
nhirng truong hop nay, chinh quyén don vi co s¢ ¢6 trach nhiém lap day du ho
so giri d@én co quan Thuong binh va Xa hoi dé giai quyét.

Thong tu nay c¢6 hiéu luc ké tir ngay ban hanh.

Trong qua trinh thyc hién c6 gi vudng méc, kh6 khan, cac cap, cdc nganh phan
anh vé Tong cong doan Viét Nam, By Y té, B6 Thuong binh va Xi hoi dé
nghién ctru, hudng dan giai quyét.

Hoang Pinh Ciu Lé Tit Pic Vii Pinh
(Pa ky) (Pa ky) (Pa ky)



PHU LUC

VE CONG VIEC, HOI CHUNG BENH, THOI GIAN BAO PAM VA TY LE
MAT KHA NANG LAO PONG TRONG 8 BENH NGHE NGHIEP BPUGC
QUY PINH TAI THONG TU 08 NGAY 19/5/1976 CUA TONG CONG
POAN VIET NAM, BO Y TE VA BO THUONG BINH VA XA HOI

. Nhiém doc chi va cdc hop chét chi.

. Nhiém doc Benzen va cdc dong dang.

. Nhiém doc thuy ngan va cdc hop chit thuy ngan.
. Bénh bui phdi do Silic.

. Bénh buyi phdi do amiing.

. Nhiém doc Ming gan va cdc hop chat Ming gan.

. Nhiém céc tia phéng xa va tia X.

o N N i AW =

. Bénh diéc nghé nghiép do tiéng 6n.
CHU Y VE NGUYEN TAC VAN DUNG

1. Ty 1¢ mat kha nang lao dong trong bang tiéu chuan nay ding dé xép hang
trong mot s6 bénh nghé nghiép sau khi da xdc dinh va c6 mot quad trinh diéu tri
tich cuc, hop 1y (tuy theo bénh, nhung t6i thiéu ciing phai dugc céch ly khoi
ngudn bénh va dugc diéu trj didu dudng tir 1 nim tro 1én).

2. Thoi gian bao dam la thoi gian duge quy dinh dm v6i mdi nghé nghiép ké tir
khi cong nhan vién chirc da thoi tiép xic véi yéu té doc hai ma con kha nang
phat bénh dé dam bao cho duong sy dugc huong ché dd bao hiém xa hoi vé
bénh nghé nghiép.

I. BENH NHIEM PQC NGHE NGHIEP DO CHI VA CAC HQP CHAT
CHI

Nhiing cong viéc ¢6 thé gy bénh: tat ca moi cong viée khai thac, ché bién, diu
ché, sir dung chi, quang chi, hgp kim va hon hgp c6 chi, chu yéu la:

- Khai thic, ché bién quing chi va cédc phé liéu c6 chi.

- Thu hoi chi ci.

- Luyén, loc, dic, dat mdng chi va cac hop kim chi.

- Han, ma bang hop kim chi.

- Ché tao, xén, cit, danh béng céc vat liéu bang chi va hop kim chi.

- Pric chit in bang hop kim chi: van hanh m4y diic chit; sap chir in.

- Ché tao va sita chita 4c quy chi.

- T6i luyén bang chi va kéo céc soi day thép c6 toi luyén bang chi.

- Ma bang phuong phép phun xi.

- Diéu ché va sir dung cdc 6xyt chi va muoi chi.



- Pha ché va sir dung son, vét-ni, myc in, mét tit, c6 géc la cac hop chét chi.
- Ché tao va sur dung cac loai men co chi, thuy tinh pha chi.

- Trang men va in hoa d6 gdm bang hop chit chi.

- Cao, dot, cit cdc vat lidu c6 phu 16p son chi.

Pha ché va stir dung tétraethyl chi, cac nhién li€u c6 chtra chi; co rira céc thung
chtra cdc nhién li¢u nay.

Hoi chung bénh Thoi Ty 1& mat kha
gian nang lao dong
bao
dam

1 2 3

1 | Hoi ching dau byung chi: timg con dot ngot dir | 30 ngay 5-30%
doi, ndon mua, kiéu ban tic rudt, khong sot,
thuong kém theo mach chiam, con ting huyét
ap va mot dot hong 4i kiém

2 | Thiéu mau: xac dinh sau nhiéu lan thtr mau | 1 nam 5-30%
kém hong cau c6 hat ai ki€ém

+ Néu hong cau thudng xuyén 2,5-3 triéu 31-60%

HST: 50-60%

+,Né}1 hong cau thuong xuyén 1,5-2 triéu huyét 61-80%

sac t0 30-40% 1,5-2 triéu
3 | Viém than tang dam huyét hodc tang huyét 4p | 1 ndm

vOi1 nhitng bién ching cua nd

+ Viém than (dam huyét duéi 0,6g/1) 16-30%

+ Pam huyét thuong xuyén tir 0,6g - 1g/1 31-60%

+ Pam huyét thuong xuyén trén 1g/1 61-80%

+ Néu di c6 bién chirg nhu liét 1/2 ngudi, mi 81-100%

mat, suy tim nang...

4 | Liét nhirng co dudi ngén tay va co nho ban tay
dbi xtng 2 bén (ngdn tay khong dudi duoc ban
tay ra xudng khéng thé nhic 1én dugc, nhung
con ngtra dugc)

+ Liét hoan toan céc co dudi ngén tay 2 bén 31-60%




+ Nhu trén, nhung kem liét hoan toan cic co 61-80%
nho 2 ban tay

5 | Bénh vé ndo do nhiem ddc chi:

+ Bénh cap tinh vé nio 30 ngay | Xép hang tuy
theo di chiing
61-100%

+ Viém ndo, mang ndo ban cap hay man tinh
(d6ng tir 2 bén khong doéng déu, ddo mat, run
tay, rung mot $6 nhém co liét nhe 1/2 nguoi,
liét 2 chi duéi that diéu, dong kinh, hon mé

6 | Viém day than kinh mat do chi: trudng hop mii | 1 nim 80-90%
hoan toan va vinh vién

7 | Tai bién tim mach do nhiém ddc chi 1 nam 31-60%

+ Cao huyét 4p cb dinh

+ Suy tim khong bu trur:

- Giai doan 1-2

- Giai doan 3-4

8 | Pau nhiéu khép xuong: viém da diy than kinh
do nhiém ddc chi (dau va mét méi tir chi, ting
cam giic da, 1o loan kich thich dién co, mach
cham, yéu, nhiét d6 ha, tim, nhirc dau, mit ngi,
c6 cdc hoi ching ré than kinh...)

- Mirc d0 nhe 10-30%

- Muc do nang 31-60%

II. BENH NHIEM POC BENZEN VA PONG PANG (TOLUEN, XYLEN)
Nhiing cong viéc c6 thé gay bénh: tat ca moi cong vigc ché tao, st dung, thao
tic v6i Benzen va dong dang cuia Benzen, cdc san pham chira Benzen va dong
dang cua benzen, chu yéu la:

- Khai théc, ché bién, tinh luyén céc chat Benzen va dong dang ctia Benzen.

- Diing Benzen va cdc ddng ding ciia Benzen dé diéu ché dan xuit.

- Cét cdc chat béo, téy md & xuong, da, soi, vai len, da. Lau kho, téy m& céc tAm
kim loai va tat ca cdc dung cu c6 bdm ban chat mo.

- Piéu ché cdc dung méi hoa tan cao su: Thao tic va sit dung cic dung mdi d6:
tat ca moi viéc st dung cic dan xuat va cac chat thay thé n6é lam chat hoa tan cao
su.



- Pha ché va s dung véc-ni, son, men, mat-tit, myc in, cidc chat bao quan cé
benzen; ché tao da mém (da simili).

- Ho

- Str dung Benzen 1am chét hoa tan nhua thién nhién va tong hop.

s¢i bang san pham chtra Benzen.

- Dung Benzen dé hit nudc trong ruou con, trong cic chat 16ng va chat dac

khac.

- Duing Benzen lam chit bién dang.

- Pha ché va stir dung nhiing nhién liéu c6 Benzen va dong dang cua nd v.v...

Hoi chiing bénh Thoi Ty 1é mat kha
gian bdo | nang lao dong
dam
1 2 3
1 | Tai bién cép tinh: hon mé, co giit. 3 ngay Piéu tri
Coi nhu tai nan lao dong, thuong khoi khong
dé lai di chung.
2 | Réi loan tiéu hod kem ndn mira tai dién 3 thang 5-30%
3 | Giam bach cau (} mau ngoai vi (dudi 4.000) | 1 ndm 10-30%
kem gidm bach cau da nhan trung tinh
4 | Ban xuat huyét (xuat hién mot vai lan trong | 1 nim 16-30%
nam)
5 | Hoi chimg xuat huyét (thleu mdau giam 3 dong | 1 ndm
té bao & mdu ngoai vi xudt huyét ngoai da va
niém mac)
+ Thinh thoang tdi phdt trong nim, hong cau 31-60%
dudi 3 triéu
+ Tai phét ludn, hong cau dudi 2,5 triéu
6 | Thiéu mdu tién trién kiéu thiéu ning tuy hoic 61-80%
suy tuy
+ Thé nhe (hong cau dudi 3 triéu) 1 nim 31-60%
+ Thé nang:
- Hong cau dudi 2,5 tridu 3 nam 61-80%
- Hong cau dudi 1,5 tridu 81-100%




7 | Trang thdi gia bach cau 3 nam 61-80%

8 | Bénh bach cau 10 nam 81-100%

III. NHIEM PQOC THUY NGAN VA HQP CHAT CUA THUY NGAN

- Nhitng cong viéc c6 thé giy bénh: tat ca moi cong viée khai thac, ché bién, ché
tao, st dung, thao tic vaoi thuy ngén, cac hop chat cua thuy ngan, cac hon hgp va
san pham co6 thuy ngan, chu yéu la:

- Chung cét thuy ngan va thu hdi thuy ngin bang chung cit cic phé lidu cong
nghiép.

- Ché tao, sira chita cic loai nhiét ké, phong vii biéu, 4p ké, bom c6 thuy ngén.

- Sir dung thuy ngan hodc cdc hop chét thuy ngin trong ciu tric dién, chu yéu
la:

+ Diing bom c6 thuy ngan trong viéc ché tao den thip sing den vo tuyén, béng
dién quang.

+ Ché tao va stra chita cdc mdy chinh luu dong dién hoac cic den c6 hoi thuy
ngan.

+ San xuat axit axétic, axéton.

+ Piéu ché cdc biét duoc hodc duoc thuc vat ¢6 thuy ngan va hop chat thuy
ngan.

- Ché bién da bang cdch st dung mudi thuy ngan, chi yéu la:
+ T4y da bang Nitrat axit thuy ngan.

+ Ep long.

+ Lam cho da tr¢ lai dang tuw nhién nho mubi thuy ngan.

- Ma vang, ma bac, ma thiéc, ma d@)ng, kham vang bac béng thuy ngan va mubi
thuy ngin. Trang guong.

- Xt Iy va bao quan cic hat gidng va xir Iy dat bang thuy ngan va cdc hop chat
thuy ngén hiru co.

- Ché tao va sir dung ngdi nd bang Eulminate thuy ngan.
- Ky nghé dd st, in hinh, 1am hoa nhan tao.

- V.V...



Hoi chiing bénh Thoi Ty 1& mat kha
gian bdo | nang lao dong
dam
1 2 3
1 | Bénh ndo cap 10 ngay Tuy theo di
ching dé lai
sau di€u tri
2 |Run cb ¥: (Tremblement intentionnel) tir mép | 1 ndm 61-100%
moi, lan dan dén tay chan, dic biét 1a khi xtc
dong
+ Mutrc d nhe va vira 61-80%
+ Muc d6 nang 81-100%
3 | Thét diéu tiéu ndo (ataxie cérébelleuse) I nam
+ Murc d nhe va vira 61-80%
+ Muc d6 nang 81-100%
4 | Viém miéng 30 ngay | Tinh theo s
rang da mat
5 | Dau bung va ia chay 15 ngay Doi nghé
6 | Viém than ting dam huyét 1 ndm
+ Viém than (dam huyét duéi 0,6 g/1) 16-30%
+ Pam huyét thuong xuyén tir 0,6g-1g/1 31-60%
+ Pam huyét thuong xuyén trén 1g/1 61-80%
+ Néu da c6 tai bién nhu liét 1/2 nguoi, my
mat, suy tim nang... 81-100%

IV. BENH NHIEM BUI PHOI SILIC (SILICOSE)

Nhitng cong viéc c6 thé gy bénh; tit ca moi cong viée cé tiép xic voi bui Silic
tu do, chu yéu la:

- Khoan, dap, khai thiac quang d4 c6 chira Silic ty do.

- Tan, nghién, sang va thao tdc kho cac quing hodc da cé chura Silic tu do.

- B&o va mai da co6 chura Silic tu do.

- San xuat va sir dung cdc loai d4 mai, bot danh béng va cdc san pham khic c6
chtra Silic tu do.

- Ché bién chat Carborundum, ché tao thuy tinh, d6 sanh st cdc do gbm khic,
gach chiu lya.



- Cong viéc duc c6 tiép xic vadi bui cat (khudén mau lam sach vat duc...).
- Céc cong viéc mai, danh bong, riia kho bang d4 mai c6 chura Silic tu do.

- Lam sach hodc lam nhan bang tia cit.

Hoi chiing bénh Thoi Ty 1é mat kha
gian bdo | nang lao dong
dam
1 2 3

1 Xo phoi: Do hit phai bui Silic tw do x,éc dinh [ 5 nam
bang X quang va do chirc nang ho hap (kem
céc dau hiéu tirc nguc, kho thé va ho)

+ Néu chua c6 rdi loan chtrc nang ho hap 10-30%

+ Néu c6 r6i loan chirc ning ho hip 31-60%

Dau hiéu X.quang phéi, c6 cdc ndt ké (dudng
kinh 1,5-3mm) hodc ndt nho (duong kinh 3-
I'mm hay hon)

Dau hiéu X.quang phdi c6 thé quy tu hoidc gia 61-80%
u
Nhu trén (c6 hinh gia u), nhung khé thé nang 81-100%
suy tim nang

2 | Bién chiig tim do hau qua xo phoi S nam
+ Tim thiéu ning 41-60%
+ Suy tim phai khong hdi phuc:
Giai doan 1 va 2 61-80%
Giai doan 3 va 4 81-100%

3 | Bién ching phoi: Tran khi phé mac dot phat 5 nim Tuy theo di
chung dé lai va
roi loan churc

nang ho hap
Miic d0 nhe 41-60%
Murc do vira 61-80%

Muc do nang 81-100%




Bénh lao - silic: C6 bénh nhiém bui phéi Silic | 5 nam 61-100%
biéu hién trén hinh anh X.quang t6i thiéu bang
thé ndt c6 hat to va kem theo nhiém lao phéi
duoc xac nhan béng X.N vi tring

V. BENH BUI PHOI NHIEM BUI AMIANG (ASBESTOSE)
Nhiing cong viéc ¢6 thé giy bénh: Tat ca moi cong viéc ¢6 tiép xic v6i bui
amiang, chu yéu la:

- Khoan, déap ph4, khai thiac quang hay d4 c6 amiang.

- Tén, nghién, sang va thao tic khd v6i quing hoic d4 c6 amidng.
- Chai so1, kéo soi va dét vai amidng.

- Lam cdch nhiét bang aming.

- Ap dung amiing vio stng bin nhiét.

- Thao tac kho véi amidng trong k¥ ngh¢ dudi day:

+ Ché tao ximing - amidng.

+ Ché tao cdc gioing bang amiing va cao su.

+ Ché tao cadc bo phan ma phanh 6t6 béng amiang.

+ Cheé tao bia cac-tdng va gidy c6 amiang.

Ho1 ching bénh Thoi gian | Ty 1€ mat kha
bdo dam | ndng lao dong
1 2 3

1 | Xo phoi va phé quan do hit phai bui amiang | 5 nim
duoc xdc dinh bang X.quang, do chirc nang ho
hap va xét nghiém thé at-bet trong dom.

+ Chua c6 r6i loan chirc niang ho hap 10-30%
+ C6 16i loan chtrc nang ho hap 31-80%
81-100%
2 | Ung thu phéi 5-10 nam
3 | Bién ching tim 5 ndm
+ Thiéu nang tim 41-60%

+ Suy tim phai khong hdi phuc:

- Giai doan 1-2 61-80%

- Giai doan 3-4 81-100%




Ghi chii: Trong bénh nhiém bui phoi do amiing dau hiéu 1am sang biéu hién
som hon trong bénh nhiém bui silic, kho thd, tim, ho, viém, phoi ké...

- Dau hiéu X.quang khong dién hinh nhu trong bénh nhiém bui silic: khong c6
thé not, thé gid u, ma chi la nhitng hinh anh tdng d6 dam cua phé quan - phoi,
chiing té qud trinh so hod lan toa. Ngoai ra c6 thé thay hinh anh ung thu phé
quan phoi.

- Thé At-bet tim thay sém & trong ddm hodc nudc rira da day.

VI. BENH NHIEM PQC MANGAN VA CAC HQP CHAT CUA
MANGAN

Nhirng cong viéc c6 thé gdy bénh, cha yéu 1a:

- Khai thac, tan, nghién, sang, dong bao va tron khd bioxyt mangan (MnO,) nhét
la trong viéc ché tao céc pin dién, que han.

- Diing bioxyt Mangan trong viéc 1am gia ngéi, ché tao thuy tinh, thuéc mau, k¥
ngh¢ luyén thép.

- Nghién va déng bao ciit sit & 10 luyén kim c6 bioxyt Mangan.

Hoi chirng bénh Thoi gian | Ty 1€ mat kha
bao dam | nang lao dong
1 2 3
Hoi ching than kinh kiéu Parkinson: I ndm
- Run nhe con lam duoc viéc 31-60%
- Run nang khong lam dugc viéc 61-80%
- Bénh rat nang khong lao dong va tu phuc vu 81-100%
duoc

VII. BENH NGHE NGHIEP DO QUANG TUYEN X VA CAC TIA
PHONG XA

Nhitng cong viéc c6 thé gay bénh:

Tat ca moi cong vi€c co tiep xuc voi quang tuyén X, hodc cac chat phong xa tu
nhién hay nhén tao, hodc tat ca cdc nguon phat xa chu yéu la:

- Khai thc va ché bién quing c6 chit phéng xa.

- Diéu ché va sur dung cdc chat phong xa, cac san pham hod hoc va dugc pham
c6 chat phong xa.

- Piéu ché va dp dung cdc chit phéng xa phét quang.
- Nghién ctru va do céc tia phéng xa va quang tuyén X trong phong thi nghiém.

- Ché tao céc may dé diéu tri bing Radium va may quang tuyén X.



- Céc cong viéce tiép xiic vdi cic tia phong xa trong bénh vién, trong phong kham
diéu tri ngoai trd (dispensaire) trong phong khdm ndi khoa, nha khoa, trong
phong X.quang, trong cdc nha diéu dudng, nha an dudng cia cic trung tim
chbng ung thu.

- Céc cong viéc trong nganh cong nghié¢p hodc thuwong nghiép cé st dung quang
tuyén X, cic chat phong xa hoac cic thiét bi phat ra cdc tia néi trén.

Hoi chting bénh Thoi | Tyl1é mét kha
gian bdo | nang lao dong
dam
1 2 3
Mdu | 1. Giam bach cau kém giam bach ciuda | 1 nim 10-30%

nhan

trung tinh & mau ngoai vi

2. Hoi chig xuat huyét: 31-60%

- Thinh thoang tai phat trong nam, hong | 1 nam 31-60%
cau dudi 3 triéu

- T4i phét ludn, hong cau dudi 2,5 triéu 61-80%

3. Thiéu mdu tién trién thiéu ning tuy
hoac suy tuy

- Thé nhe (hong cau dudi 3 triéu) 1 nim 31-60%

- Thé ning:

Hong cau dudi 2,5 tricu 3 nam 61-80%
Hong cau dudi 1,5 triéu 81-100%

4. Trang thai gia bach cau 3 nam 61-80%

5. Bénh bach cau 10 nam 81-100%

Mit 6. Viém mi mat hay viém mang tiép hop | 7 ngay 5-30%
7. Viém gidc mac I ndm | Tuy tinh trang

thi luc sau diéu
tri ma tinh nhu
cac bénh mat

Da 8. Puc thuy tinh thé nt

9. Viém da cap va niém mac cip 2 thng 5-30%

10. Viém da man tinh 10 nam 31-60%




11. Viém ni€m mac man 5 nam 31-60%

Xuwong | 12. Hoai tir xwong 5 nam Binh gia theo
muc cua mat
13. Ung thu xuong 15 nam nt
Phdi | 14. Ung thu phdi do hit phai bui phéng | 10 nim 81-100%
xa

VIIL. PIEC NGHE NGHIEP DO TIENG ON

1. Nhitng cong nhan lam viéc & nhitng vi tri:

- C6 tiéng 6n tir 90 dB (AIY) hodc 85 dB (A) tr& 1én (tiéng on ngdt nhip c6 xung
dong am & gidi tan so cao).

- Thoi gian tiép xic lién tuc véi tiéng On quy dinh trén ddy tdi thiéu phai 12 6 gid
trong mot ngay lam viéc.

- Néu thoi gian tiép Xuc voi tiéng On qua 10 gid trong mot ngdy thi tiéng on quy
dinh thap nhat cé the 1a 80dB - (Al).

2. Cong nhan dugc huong ché d6 bao hiém xa hoi v6i bénh diéc nghé nghiép,
khi:

a. Bj diéc tiép am thé day (baso - coch l€aire) ca hai tai va tai nghe kha hon ¢
giam thinh lyc toi thiéu 35% (tinh theo bang Eowler - sabine) - Biéu do thinh

lyc am c6 giam, nghe dudng xuong & cic tan s6 cao rd rét hoac c6 tut thinh luc
hinh chitr V véi dinh ¢ tan s6 4096 HZ.

b. Thoi gian xuat hién giam thinh lyc sau khi 1am viéc & moi trudong theo quy
dinh ¢ diém a t6i thiéu 1a 6 thing.

Nhirng truong hop giam thinh lyc xuét hién tire thoi hodc sém hon quy dinh trén
thi coi nhu bi tai nan lao dong va hudng ché do theo tai nan lao dong.

c. C6 thuong t6n té bao nghe & lao dao, biéu hién qua céc nghiém phép do thinh
luc trén ngudng (trong truong hop giam thinh lyc 1on va 6 nhiéu dai tan s6 c6
thé thay ton thuong ca ¢ hach va than kinh nghe).

d. Chirc ning tién dinh khong bi anh hudng

e. Giam thinh lyc tién trién khong tot sau khi ngimg tiép xic véi tiéng 6n tdi
thiéu la ba thing.

Cong nhan tiép xuc voi tiéng On dugc chuyén sang nghé khac khong c6 tiéng on
hodc c6 tieng On thap hon 70 dB (AI) khi:

- C6 ty 1é thuong ton vuot qua 40%.

- Giam nghe duong xuong trong khoang thoi gian 6 thang ¢ tan sd 2.048HZ
vuot qua 20 dB.

- Duéi 27 tudi doi hodc dudi 1 nam tudi nghé khi ty 1& thuong ton c6 thé trén
20%.



BANG FELLIMANN - LESSING

(T6n thwong co thé tinh theo %)

Nghe binh thuong 0 0 10 10 10 10 20 20
Nghe kém nhe 15- 0 10 20 20 20 20 30 30
35%
Nghe kém trung 10 20 20 25 30 30 40 40
binh muac I 35-
45%
Nghe kém trung 10 20 25 30 30 45 40 50
binh muc II 45-
55%
Nghe kém nang 10 20 30 30 40 50 50 50
muc [ 55-65%
Nghe kém ndng 10 20 30 30 45 50 50 50
muc I 65-75%
Diéc 75-95% 20 30 40 40 50 50 60 60
Piéc dic 100% 20 30 40 40 50 50 60 70
Nghe | Nghe | Nghe | Nghe | Nghe | Nghe | Diéc | Diée
binh | kém | kém | kém | kém | kém dac
thuong | nhe | trung | trung | ndng | ndng
trung | binh | binh | muc
binh | muc | muc | II
muc | II I
135-| 45- 65- 75-
15- | 45% | 55% | 55- | 75% 95% | 100%
35% 65%




BANG FOWLER - SABINE

Mit nghe Mit nghe theo % tinh & timg tan sb
theo dB
512 Hz (C2) 1024 Hz (C3) | 2048 Hz (C4) 4096 Hz
(C5)
10 0,2 0,3 0,4 0,1
15 0,5 0,9 1,3 0,3
20 1,1 2,1 2,9 0,9
25 1,8 3,6 4,9 1,7
30 2,6 5.4 7,2 2,7
35 3,7 7,7 9.8 3.8
40 4,9 10,2 12,9 5,0
45 5.4 13,0 17,3 6.4
50 7,9 15,7 22,4 8,0
55 9,6 19,0 25,7 9,7
60 11,3 21,5 28,0 11,2
65 12,3 23,5 30,2 12,5
70 13,8 25,5 32,2 13,5
75 14,6 27,2 34,0 14,2
80 14,8 28,8 35,8 14,6
85 14,9 29,8 37,5 14,8
90 15,0 29,8 39,2 14,9
95 15,0 30,0 40,0 15,0




