BOQ LAO PONG, THUONG BINH VA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA HOQI-BQ Y TE-TONG LIEN POAN Pic lap - Ty do - Hanh phic
LAO PONG VIET NAM
S6: 29/TT-LB Ha Ngi, ngay 25 thang 12 nam 1991
THONG TU LIEN BO

CUA BO Y TE, BO LAO PONG - THUONG BINH VA XA HOIL TONG
LIEN POAN LAO PONG VIET NAM SO 29/TT-LB NGAY 25 THANG 12
NAM 1991 BO SUNG MOT SO BENH NGHE NGHIEP

Can cit vao két qua cia dé tai nghién ciru vé bénh nghe nghi¢p thuoc chuong
trinh nghién ciru khoa hoc cap Nha nuée 58A va de tai cdp Bé vé bdo hf lao
dong va tinh hinh thuc té ¢ Viét Nam, Lién Bé Y té, Lao dong - Thuong binh va
Xa hoi va Tong Lién doan Lao dong Viét Nam quy dinh b6 sung 8 bénh nghé
nghiép sau ddy vao Théng tw Lién Bo s6 08/TT-LB ngay 19-5-1976.

. Loét da, loét vach ngan miii, viém da, cham tiép xuc
. Bénh xam da

. Bénh rung chuyén nghé nghiép

. Bénh bui phdi bong

. Bénh lao nghé nghiép

. Bénh viém gan do virut nghé nghiép

. Bénh do leptospira nghé nghiép

. Bénh nhiém doc TNT (Trinitototuene).
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Nhitng céng viéc c6 thé lam cho nguoi lao dong mic bénh, cdc hoi ching cua
bénh, thoi gian bao dam, ty 1€ mat kha nang lao dong ctia moi bénh theo phu luc
kem theo Thong tu nay.

Thong tu nay c¢6 hiéu lyc ké tir ngay ban hanh.

Trong qua trinh thyc hién c6 gi vudng méc, khé khan, cic cap, céc nganh phan

anh vé BO Y té, Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi va Tong lién doan Lao
dong Viét Nam dé nghién ctru, huéng dan giai quyét.

Bui Ngoc Thanh Nguyén Vin Dan Nguyén An Lwong
(Da ky) (Da ky) (baky)



PHU LUC
DANH MUC CAC BENH NGHE NGHIEP BAO HIEM PUQC BO SUNG
1. Loét da, loét vach ngin miii, viém da, cham tiép xdc:
Nhitng cong viéc c6 thé gay bénh:

Ché tao ac quy, luyén kim, san XuAt nén, xap, thudc nhudm, chét téy rua, thudc
né, phdo hoa, diém, keo din, xi mang, dd gém, mudi Crom, bt mau, men s,
thuy tinh, ban kém, cao su, gach chiu Itra, xa phong, hop kim nhom, thg xay
dung, ma dién, crom...

Hoi1 chirng bénh Thoi gian | Ty 1é mét kha nang
bao dam lao dong
1 2 3

- Loét da va niém mac:

+ Loét vach ngan miii 2 thang 5-20%

+ Loét da 3 thiang 5-20%

- Viém da tiép xdc, cham tiép xdc chan dodn diéu trj va
xdc dinh dya vao thr nghiém da va tinh chat chuyén nghé

tai phat ctia bénh khi tiép xic lai

(+) Thoi gian bao dam 1a thdi gian phat sinh bénh sau khi ngimg tiép xiic.

2. Bénh xam da:
Nhitng cong viéc c6 thé giy bénh:

Khi tiép xtic v&i: diu hoa, diu mazut, ddu nhon, dau xang, benzen pharaphin,
luyén cdc, nhya than, acridin, anthracen nhua duong, bitum creosat, hoi
hydrocabua, bac, chi, btrc xa i6n hod chat luu huynh, phenol, dau d4 phién than
den, sa thach, san XuAt cao su...

Hoi chirng bénh Thoi gian | Ty 1é mét kha ning
bao dam lao dong
1 2 3
Xam da khu tra tung ving 2 nam 10 - 30%
Xam da lan toa 2 nam 11 -40%




3. Bénh rung chuyén nghé nghiép:

Ton thuong xwong khop va roi loan van mach do st dung dung cu rung cAm tay.
Nhitng cong viéc c6 thé giy bénh:

- Thao tac vd6i céc loai dung cu hoi nén cAm tay nhu bua, diii, bda tan vi vé, chﬁy
duc pha khudn, dic khudn, mdy khoan dA...

- Str dung cdc mdy chay bang dong co nd, loai cam tay, nhu mdy cwa, mdy cat
co.

- Tiép xtc véi cdc vat gdy rung chuyén theo dudng tay khic nhu toi khoan dau
khi, mai nhan cac vat kim loai ty vat mai lén d4 mai quay tron...

Hoi chirng bénh Thoi gian | Ty 1é mét kha ning
bao dam lao dong
1 2 3

- Hu khép khuy, khép cb tay 1 ndm 11-30%

- Hoai tir xwong ban nguyét I nam 11-30%

- Bénh gia hu khép xuong thuyén 1 nim 11-30%

- Bénh Raynaud nghé nghiép: roi loan than 30 ngay 21-40%

kinh van mach ¢ c4c ngoén, cé kem theo roi

loan cam giac

Viéc chan doan xac dinh dua vao:
- Yéu to tiep xuc nghé nghiép.

- Hinh anh X.quang, v6i céc ton thuong hu khép khuyu, khop o tay, cdc bénh
hoai tir xuong co tay. - Nghiém phép 1énh duong tinh.

4. Bénh bui phéi - bong (byssinosis):
Cong viéc c6 thé gdy bénh:
Lao dong tiép xiic voi byi bong trong viéc x¢ bong, chai tho, lam soi, bdc soi,

dét soi, vai, thu hoach bong, t& hat 1ay bong... d6i v6i bui gai va day: cong viéc
clng tuong tu.

Hoi chirng bénh Thoi gian | Ty 1é mét kha ning
bao dam lao dong
1 2 3
- Hoi chiing bénh "ngay thir hai" vé 1am sang:
+ Thé C2 (+) 6 thang 21-40%
+ Thé C3 (+) 1 ndm 31-60%




Su chan dodn xdc dinh phai dwa vao chirc
nang ho hap, vai cac thé bénh F2 va F3

Ddi v6i the khong hoi phuc, cho hit thé khi
dung, chat gian phé‘quém, thé tich tho ra to1
da gidy khong tr¢ vé binh thuong.

(+) Thé lam sang C2: Kho th¢ va tire nguc ¢ ngay lao dong dau tién va cdc ngay
khéc trong tuan.

Thé 1am sang C3: Nhu thé C2 nhung c6 bién d6i chic ning hd hip thuong
xuyén.

Thé F2: Bién ddi chirc nang ho hép, man tinh, tir nhe dén trung binh.

Thé F3: Bién d6i chirc nang hd hap, man tinh, tir trung binh dén ning.

5. Bénh lao nghé nghiép:

Nhitng cong viéc c6 thé giy bénh:

Cong viéc phai tiép xtc vai sdc vat bi bénh lao hodc mang vi khuén lao.
- Codng viéc trong 10 sat sinh, cdc ctra hang ban thit.

- C4c thao tac xur ly méu, xuong, sung, da suc vat.

- Cong téc tha y.

- Cong viée phai tiép xtdc voi bénh nhan lao.

- Cong viéc trong cdc phong thi nghiém vi khuan & cdc bénh vién lao. Cong viéc
lay bénh pham: dom, mdu, phan, ti€p xic vdi chat thai hodc d6 dac bi nhiém
bénh...

Hoi chirng bénh Thoi gian | Ty 1é mét kha ning
bao dam lao dong
1 2 3

- Bénh lao da 6 thiang 21-40%
- Bénh lao hach 6 thiang 21-40%
- Lao mang hoat dich 1 nam 21-40%
- Lao xuwong khép 1 ndm 31-60%
- Lao mang phoi 6 thang 31-60%
- Lao phoi 6 thang 31-60%

Chan dodn xdc dinh dwa vao 1am sang, X quang, xét nghiém vi sinh vat, giai
phau bénh 1y... tuy theo cac thé bénh.




6. Bénh viém gan do vi rit nghé nghiép:
Cong viéc c6 thé gy bénh:

Phai tiép xdc nghé nghiép véi bénh nhan viém gan do virut (VGVR, bénh pham
mau, va cac vat pham 6 nhiém...

Hoi chirng bénh Thoi gian | Ty 1é mét kha ning
bao dam lao dong
1 2 3

- Viém gan do virit A va B

Chan do4n dwa vao 1am sang, xét nghiém 6 thiang 11-40%
men SGPT, xét nghi¢m mién dich HBsAg
- Xo gan sau VGVR 6 thiang 31-100%

7. Bénh do leptospira nghé nghiép: Nhiing cong viéc cé thé giy bénh:

- Cong viéc trong cdc ham mo, hdm hao, hang hd, cong ranh.

- Cong viée trong 10 sét sinh, dic biét 12 nhirng ngudi giét, md sidc vat...

- Cong viéc trong cdc nha mdy san xuét thit, ca hop, ché bién sita va phomit.
- Cong viée phai tiép xidc voi sdc vat nhu: chin nudi, thd y.

- Cong viée trong cdc nha mdy san xuat bia, ruou.

- Cong viéc trong c4c hang thit, hang ca.

- Cong viée ¢ viing dam 1ay, sudi, rudng, ao hd.

- Cong viéc trong nganh 1am nghiép: dao muong, kénh, lam thuy loi.

Hoi1 chirng bénh Thoi gian | Ty 1é mét kha nang
bao dam lao dong
1 2 3
Céc thé bénh sbt do leptospira Viéc chan 21 ngay 11-30%

dodn xdc dinh phai két hop vé6i xét nghiém
huyét thanh dac hi€u xdc dinh chung
leptospira gay bénh.




8. Bénh nhiém ddc TNT (trinitrotluene):
Cong viéc c6 thé gy bénh:

Nau, dd, ciu, nhdi TNT vao qua dan, bao quan bao géi khéi thudc TNT, san
phém TNTA, khoan ép, moc zen qua dan, nhya TNT cam TNT & qua dan,
nghién sang, dap, say, TNT, ndu, loc TNT ban dé 1ay TNT nguyén chét, xi néng
dan, lyu dan, min dé léy TNT, gén banh thudc TNT phu, bin tht Iyu dan, min,

ding TNT trong ban min phd d4, khai thdc mo, 1am duong...

khéc c6 tiép xiic vi TNT.

va cic cong vi€c

Hoi chiing bénh Thoi gian | Ty 1é mét kha nang
bao dam lao dong
1 2 3
+ Ton thuong mau va co quan tao mau (hong I nam 21-60%
cau s lwong dudi 3 triéu, huyét sic td dudi
10g%
+ Suy tuy S ndm 61-100%
+ Ton thuong gan
- Viém gan man thé ton tai 2 nam 31-60%
- Viém gan man thé tin cong 2 nam 31-80%
- Xo gan S ndm 61-100%
+ Puc nhan mat 1 bén S nam Tuy tinh trang thi
+ Puc nhan mét 2 bén luc (tmIAl nhu cac
bénh
v€ mat)
+ Ton thwong niém mac duong tiéu hod S ndm
- Viém loét da day - ta trang 2 nam 21-60%
- Viém dai trang man tinh 2 nam 21-60%
+ Suy nhugc than kinh 1 nim 21-60%

Viéc xdc dinh chan dodn phai dya vao yéu t0 tiép xtc, kham nghiém 1am sang,
lam cong thirc mdu, dinh lugng Hb, MetHb, tiéu thé Heinz, chup X. quang da

day, dinh lugng men transaminaza...




