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chuvén: Can cir Chi thi s6 08/CT-BYT ngay 29 thing 7 nim 2019 cia B6 Y té v& giam

uya ""tsTgiéi'i"éﬁﬁ't théi nhyp trong nganh y té;
L 80 hoach sb 3098/KH-UBND ngdy 29 théng 7 nam 2019 ctia Uy ban nhén
dén thanh ph& v& thyc hi¢n phong trio “chéng réc thai nhya” trén dja ban thanh phé H)

y 20 Chi Miinh giai dogn 20192021,
Y mk / 8¢ Y té ban hanh ké hoach trién khai thyc hién giam thiéu chét thi nhya trong

génh y t& nhur sau:

» f‘% L. MYC TIRU, DOI TUQGNG VA PHAM VI AP DUNG

AL
9 1. Myc tiéu chung -

- Trién khai séu rong Chi thj cia B Y té va K& hoach cia Uy ban nhén dén thanh
phé v& gidm thiéu chét thai nhya trong nganh y t& dén céc co s& y t& trén dia ban thanh
phd HO Ch{ Minh.

- Néng cao nhin thire, tréch nhi¢m cla cén b cong chirc, vién chire va ngudi lao
dng trong nganh y t&; sy phdi hgp tham gia ciia bénh nhén, than nhén bénh nhén, cic
oéip ban, nganh, doan thé va cong dbng v& giam thidu chét thai nhya trong nganh y 4,

2, Myc tidu cy thé

- 100% cén bf, cong chitc, vién chirc va ngudi lao dfng trong nganh y t& duge
tuyén truyén, phd bién va hoat-dong giam chét thai nhya,

- 100% co 56 y té, oo s& ddo tgo, nghién ciru, nha thuc trién khai thyc hién giam
thiéu chét thai nhya trong nganh y té.

- Phéin dfu dén nim 2025, 100% hoat dong nganh y té khéng s dyng sén phém
nhya.

3. it twgng

Tét c& céc dbi twong gdm: bénh vién, trung tam y té, phong khém, co s& dy phong,
co s¢ ddo tao, nghién ciwu trong linh vyre y, duge, cic nha thudc trén dia ban thanh phd
H4 Chi Minh, .

4. Pham vi 4p dung
Céc don vj lién quan dén hogat dong y té tiy thanh phb dén phudng, xa.



II. NQI DUNG THU'C HIEN
1. T8 chire truydn thong, ning cao nhgn thire cjng ddng
- Thye hién céc chién dich truyn théng v& gidm thidu chét thai nhya.,

- DAy mgnh cng tic tuyén truyén rdng rdi dén timg cén b9, cdng chirc, vién chirc,
ngudi lao d6ng, céc td chirc doan thé v& téc hai ciia chét thai nhya dbi véi méi trudng va
stre khde con ngudi.

- Tuyén truyén théng qua céc hinh thirc: treo bing r0n, video clip, phdt thanh, to
roi, poster, bién quang céo dién ti¥, ban tin déng website.

2. Thye hign hanh d9ng nhdm gidm thidu si dyng san phim nhya

- T8 chirc thyc hién ké hoach gidm thidu chét thai nhya trong hoat ddng clia don
Vi,

- Trién khai si dung cdc san phim thay thé sin phém nhya trong hoat dong
chuyén mon, trong sinh hoat hing ngiy va trong hoat déng quén ly chét thai y 4.

- T8 chirc 1dng ghép thyc hién phong trdo gidm thidu chét thai nhya véi céc ndi
dung nhiém vy duge giao.

- Thyre hign ky cam két gitta Gidm dbc S¢ Y té véi Lanh dao céc co s& y thyc hién
gidm thidu chét thai nhya trong nganh y té,

- T4 chirc ky cam két gitta Tha trudng don vi v6i Lanh dgo céc khoa, phong, don
vj cung cp dich vy tai co s& y t8 v& gidm thidu chét thai nhya.

3. Kiém tra, gldm sdt, d4nh gid két qua thye hifn

Cé ché 49 giam sét, kiém tra dinh ky va dot xuft cOng tic thyc hién. Tién hanh
déénh git két qua thyc hign, c6 ché o khen thwéng, khuyén khich céc bd phan thye hién
t0t.

IIL TIEN PO THY'C BIEN

- Tir théng 8 néim 2019 tr& di, céc don vj c6 k8 hoach cit gidm s\¥ dung céc sén
phém nhya ding mét 14n trong céic cudc hop, hHi nghi, hdi thdo va céc hoat ddng khéc
clia don vi: han ché sit dyng nude ubng déng chai (co thé tich 330ml-500ml) trong cong
s& va khi td chirc hoi nghi, héi théo, chuyén sang sit dung céc binh nude thé tich 16 (20
11£), hodic tw dun ndu, sit dyng céc vit dyng chita dung sir dyng nhidu IAn, vit liéu thin
thién méi trrdmg; khéng sit dyng ly nhya, gng héit nhya,.., st dyng mét 14n trong tét ca
cfic hoat dfng héang ngdy cia don vi.

- Dén thang 10 nitm 2019, céc co s& y i€ hodn thanh viéc ky cam két thyc hién
gidm thidu chét thii nhya trong nganh y té,

- Dén thing 11 niim 2019, tét c4 cdc don vj trong nganh y té phéi tridn khai thye
hién céc ndi dung v8 giam thidu chét thai nhya.

- Tir cubi niim 2019, d4nh gi4 tiéu chi xanh — sach — dep két hop dénh gid thye
hién glam thiéu chét thai nhya ¢5i v6i bénh vién.

- Tir nim 2020 tr&r di, S& Tai chinh khéng bé trf kinh phi cho céc khoan chi trong
co qua hanh chinh nha nwéc, cée don vi sy nghi€p @ mua céc san phdm dimg mét 1dn
trong céc cude hop, hfi nghj, hoi thdo v céc hogt ding khéc cila cor quan, don vi.



- Nam 2021, co s& y té tién t6i han ché sir dung chét thai nhya.

- Niim 2025, tht 4 céc hogt ddng y t& trén ci nude khong sit dyng san phém nhya,
Iv. TO CHU'C THY'C HIEN

‘1, Céc phong chire niing S& Y té

- Viin phong $¢: thiyc hign gidm thiéu si dyng chét théi nhya trong mua sém hang
hoa, vit tu, trang thiét bi, sir dung san phdm thay thg sén phim nhya ding mot 1An trong
céc cudc hop, hdi nghi, hoi thio va céc hoat ding khdc cia S¢ Y t&; phé hop véi cong
doan, doan thanh nién co quan td chirc cdc hoat dong nhém tuyén truydn cho cén b,
cong chirc, ngudi lao ddng co quan S& Y té ciing hanh ddng thye hién gidm chit thai
nhyra trong nganh y té, '

- Phong K& hogch Tai chinh: xem xét viéc mua sim trang thiét bj, vét tur y té cla
cae don vi v6i myc dich han ché st dung san phdm nhya; tham muu cho Ban Gidm dée
8&'Y té thyc hién co ché, chinh séch v tai chinh hd trg c4c don vi trye thube quan ly dé
thye hign ké hoach thay thé viée sir dyng c4c san phdm nhya ding mét 14n, toi ni long
kh6 phén hity biing céc san phim than thién v6i méi trudmg.

- Phing T8 chite Céin b: BS sung ndi dung trién khai K& hogch gidm thidu chét
thi nhyra trong nganh y t€ vao Quy ché thi dua khen thwéng ctia S¢ Y té; t chirc huéng
dén vigc trién khai cong téc thi dua, khen thudéng thyc hién gidm thiéu chét thai nhya cho
cc don vi; t chirc bidu dwong, khen thwdng céc c4 nhén, tgp thé thyc hién 16t phong trao
#  chbng rac thai nhya trong nganh y té, |

- Phong Nghiép vy Y: xfly dyng tiéu chi 1dng ghép viéc thye hién co s& y té xanh
" —sgch — dgp voi viée gidm thidu chdt thai nhya trong kiém tra, dénh gié chét lwong bénh
. vién cudi ndm 2019; kiém tra, gidm sét viéc thyc hién ké hogch v& gidm thidu chét thai
nhya trong nganh y t4, tdng hop béo céo két qua thye hién ké hoach.

- Cic phong chire niing: Thanh tra, Quan 1y dich vy y té, Nghiép vu Duoc: phéi
hop thye hién trong cép phép hoat dong, thanh tra, kidm tra co s& y té, nha thudc trén dja
ban, két léqp hoat ddng chuyén mdn véi viée thye hién gidm thidu chét thai nhya trong
nganh y te.

2. Co s& y té (bénh vién, trung tm y 6, co s& dy phong, phéng khém), cic
nha thube trén dja ban thanh phé H3 Chf Minh

Ban hanh va t6 chirc thyc hién ké hoach gidm thidu chét thai phya trong hoat d6ng
cla don vi, trong d6 phai ¢6 c4c ndi dung, chi tidu phn dhu vA mbe thdi gian thyc hién
d6i véi cc hoat ddng sau:

- Lap k& hoach mua sém hing hén y 1€ theo huéng giam thidu chét thai nhya, xay
dyng céic tiu chi gidm thidu chét thai nhya trong dfu thdu, mua sém hang héa.

- Trong hogt ddng chuyén'mén y té (co s khém, chita bénh): Ting curdng st dung
vit t, thiét b y té, bao b, dyng cy déng goi 1am 1t vét ligu thén thién véi moi trudng
hoSc c6 thé téi st dung, tAi ché nhu sit dyng giing tay cao su, mil trdm ddu, boc gily,
khdu trang bing gifly hoic véi, khai inox dyng dyng cy y té, chai dich truyén bing thiy
tinh; thyc hign ding chi dinh, tiét kiém, hiéu qua cdc dyng cy, vat tu thiét bj y t& lam
biing nhya chua thé thay thé dwgc; ting cudng sir dung thude biing dudng ubng thay cho



dudng tiém néu cé thé; thng cudng tmg dyng kY thudt sé trong chyp Xqueng, chyp cét
16p vi tinh, chyp cong hudng tir 44 han ché in phim.

- Trong hogt dfng sinh hoat thudng ngdy: khong sit dung vét dyng bing nhya trong
cudc hop, hoi thio, dio tao, top budn ciia don vj; sit dung thi, chai, ly, chén, dia, ¢ diing
cung cp sudt #n cho ngudi bénh, ngudi nha ngudri bénh, nhén vién y t va cc vat dung
khéc si¥ dyng cho myc dich sinh hogt 1am tir gily, thiy tinh, tre, ntra, ni 16ng thén thién
Vi mdi trudng; stk dung thi gidy hofic thi ni long thin thign véi méi trwimg dé dyng

* thude trong céc nha thudc.

- Trong hogt ddng quin 1y chét théi y té: phin logi triét 84 chét thai nhya d8 thu gom
va thi ché va xit Iy diing quy dinh; sir dyng tdi ni 16ng thén thién véi méi trudng a8 dung
céc chét thai y té.

- T4 chire truyén thong, phd bién, huéng din, tép hudn, vin déng cén b9, nhan vien
y té, céic don vj cung céip dich vy, ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh, ngwdi sit dung djch
vy € vi cong ddng v& gidm thiéu chét thai nhya tai don vi.

- Thyc hign ky cam két véi Lanh dao S& Y té v thyc hién Chi thj 08/CT-BYT cia
B Y té vé gidm thilu chét thai nhya trong nganh y 14 (bénh vién, trung thm y té).

- T6 chirc ky cam két gilra Lanh dgo don vi véi Lanh dao céc khoa, phong, don vi
cung cip dich vy tai co s& y té v& gidm thidu chét thai nhya.

- Pua titu chi giam thiéu chét thai nhya vio ni quy, quy ché hoat dong ndi bd cia
don vj. Don dbc, kiém tra, gidm sét viéc thyc hién,

3. Trung tAm Kiém soét bénh tgt thinh phd

- Thyc hién hwéng din, gidm sét, 1dng ghép cac ndi dung gidm thidu chét thai
nhya trong kiém tra c8ng tac quén 1y chét thai y 18 tai co sd y 4,

- Dhu méi tdng hop vuéng méc, danh gid thye hién, dinh ki tdng hop, bso cdo S&
Y t€ vé két qué thyc hién gidm thidu chét thai nhya trong nganh y 4.

4, Trung tim Truydn théng — Gido dyc sire khoe

- XAy dyng cdc ti lidu truyén thong va phdi hop 8 chirc truydn théng vé gidm
thidu chét thai nhyra trong nganh v té.

- Huéng dfin co s&'y 6 thyc hién cdng tc truydn thong gidm thiu chét thai nhyra,
5. Phong Y té

- Thong tin dén céc co s& y té (phong khim, phong xét nghiém) va céc nha thubc
trén dja ban thyc hién c4c ndi dung tai ké hopch ndy.

- Ldng ghép chc ndi dung gidm sét, kiém tra v6i vise thyc hién ké hosch giam
_ thidu chét thai nhya trong nganh y té,

V. KINH PHf THUC HIEN
Sit dung ngudn kinh phi hopt dong ciia don vj va ngudn thu hop phép khéc.
VL. CHE PO BAO CAO

Binh ky tru6e ngdy 20 thang 11 hang nim, cic co s y té thyc hién tdng hop tinh
hinh trién khai, dénh gi4 két qua thyc hién trong nim va xy dyng ké hoach oy thé cho



narii tiép theo giti dén Trung tam Kiém so4t bénh t4t thanh phé téng hop, béo cdo S& Y 4
trude ngdy 10 thang 12 hang nim,

Luu §: Théng digp truyén thong, khéu hitu giém chéit thai nhya, m8u ky cam két
va cdc tai lifu li€n quan khéc, don vj tham khdo tai website clia Cyc Quin Iy moi trudng
y t&: www.vihema.gov.vn 84 thyc hién; Lanh dao c4c bénh vién, trung tim y té thyc hién
ky cam két v6i Gidm dbc S¢ Y & theo méu (02 ban) givi v& S& Y 4 trude ngdy 20 than
9 néim 2019, v

Trong qué trinh thyre hién ké hoach nay, néu phét sinh vuéng mic, céc co s& y té
kip théi phén énh v& Trung tAm Kiém so4t bénh t3t thanh phé 44 nghién ctru, tham muy
cho 8¢ Y t€ bd sung, didu chinh cho phi hep.

Trén dfy 12 Ké hogch trién khai thyc hién gidm thiéu chét thai nhya trong nganh y
té, d& nghj céc b phan, don vj lién quan tridn khai thye hién./se

Noi nhijn: KT. GIAM POC
-BJ Y 18 (48 bdo céo);
- Uy ban nhfn din thanh phd (84 béo co);
- Cuc Quin 1y méi trudmg y 14,
S¢r Tai nguyén va Mdi trudng (48 phéi hep);
~ Cée don vi trye thude b, nganh trén dja bin tp,

-----
- pmrenden

Céc don vj trye thude S Y té, | ' /e P
Céc don vj tryc thuc quén, huyén, {%‘h’mﬁfhﬁ{“& f |
Phong Y t4 quén, huyén (48 thy hién); ""'Ngﬁ‘jr‘g:l Hiru Hung

- Ban Giém ddc S& (48 bao cdo);
- Céc phong chirc ning SYT: KHTC, TT, TCCB,
QLDVYT, NVD, NVY, VPS (8 thyc hién);
-Luru: VT, NVY

(NND, M.Nha)






