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V/v trién khai Cong vin s6
11011/BYT-KCB va Cong vin sé
11042/BYT-DP ctia Bo Y té

KHAN

Kinh gri:
- Bénh vién c6ng lap va ngodi cong 14p;
- Bénh vién thu dung diéu trj COVID-19;
- Trung tdm Y t& quin, huyén, thanh phd Thu Duc;
- Phong Y t& quén, huyén, thanh phé Thua Puec.

$8 Y & fihan duge Cong vin sé 11011/BYT-KCB ngay 28 thang 12 nim 2021
cita B§ Y té v& viéc Xét nghiém dé phat hién ngudi mic COVID-19 va cho ngudi bénh
ra vién ” va Cong vin sb 11042/BYT-KCB ngay 29 thang 12 nim 2021 vé viéc diéu
chinh dinh nghia ca bénh COVID-19; $& Y té d& nghi c4c don vi td chirc tap huén cho
t4t ca nhén vién cé lién quan & don vi, trong d6 luu ¥ x4c dinh ca bénh theo hudng dan
nhir sau:

1. Ca bénh xédc dinh (F0) 12 m§t trong céc trwdmg hop:

(1) La ngudi c6 két qua xét nghu;m duorng tinh v&i vi rat SARS-CoV-2 bing
phuong phap phat hién vét liéu di truyén cita vi rit (RT-PCR).

(2) Dbi véi chc trnrdng hop c6 két qua xét nghiém nhanh khéng nguyén duong tinh
véi vi mit SARS-CoV-2, dugce xac dinh 1a ca bénh xdc dinh (FO) khi dap tmg 01 trong
céc truong hop sau:

- La ngui tiép xtc gln (F1).

-La ngum ¢6 it nhat 02 trong s6 cac biéu hién 1am sang: sbt; ho; dau hong; chay
nu'é'c miii, ngh@t miii; dau ngum mét moi, 6n lanh; glam hodic mét vi glac giam hoﬁc
mét khu'u giac; dau, nhuc dau; tiéu chay; kho thd; viém dudmg ho hip) va c6 yéu to
dich t& (khdng bao gdm F1).

-La nguorl c6 két qua xét nghlem nhanh khéng nguyén duong tinh 02 14n lién tlep
(xét nghiém 14n 2 trong vong 8 gio ké tir khi b két qua xét nghiém 14n 1) v6i vi rut
SARS-CoV-2 va ¢6 yéu t6 dich té (khong bao gom F1).

Luu y: Sinh phdm xét nghi¢m nhanh khing nguyén voi vi riut SARS-CoV-2 phaz
thugc danh muc diege B§ Y té cap phép. Xét nghiém nhanh khang nguyén do nhdn vién
y té thuc hién hodc ngu'm nghi nhiém thuc hign dudi sy gidm sdt ciia nhdn vién y té
bdng it nhdt mot trong cdc hinh thire triec tiép hodc gidn tiép qua cdc phuwong tién tic
xa.

2.'Ngudi tiép xic gin (F1) 12 m{t trong céc trudng hop sau:
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- Ngudi c6 tiép xtic co thé tryc txep (bét tay, dm, hén, tiép xtc tryc tiép véi da, cu
thé...) v&i FO trong thoi ky lay truyén cia FO.

- Ngum deo khiu trang cé tiép xic, glao tiép trong vong 2 mét hodc trong clng
khéng gian hep, kin va t6i thleu trong thoi gian 15 phit véi ca bénh xéc dinh (FO) khi
dang trong thdi ki 14y truyén coa FO.

- Ngudi khong deo khdu trang c6 tiép xuc, giao tiép gan trong vong 2 mét hojc &
trong ciing khéng gian hep, kin véi FO trong thoi ky 18y truyén ciia FO.

- Ngudi tryc tlep chim séc, kham va diéu tn ca bénh x4c dinh (F0) khi dang trong
thori ky 14y truyén cia FO ma khéng st dung ddy du céc phuong tién phong ho cd nhan

(PPE).
3. Ngudi c6 yéu tb dich t& (khong bao gdm F1):
- Ngucn cé mit trén cling phuong tién giao théng hodc cung dia dlem su kién, noi
1am viéc, 16p hoc... véi ca bénh x4c dinh (F0) dang trong thi ky 1ay truyén.
- Ngudi &, dén tir khu vye 8 dich dang hoat déng.
4. Vé viéc xdc djnh tinh trang khéi bénh va cho ra vién:

a) Rut ngén thoi gian céch ly didu trj tai nha d6i v6i ngudi bénh COVID-19
khong triéu chimg hodc triéu ching nhe con 10 ngdy. Vigc x4c nhén khoi bénh do
Tram Y té noi quén 1y ngudi bénh chiu trich nhiém thue hién.

~ b) Déi véi ngudi bénh COVID-19 nim didu trj tai céc co s& thu dung, diéu tri:
cac triéu chimg 1am sang hét trude ngdy ra vién tir 3 ngay trd 1én, c6 két qua xét
nghiém bing phwong phap Real-time RT-PCR 4m tinh v6i SARS-CoV2 hoic nong d¢
vi riit thip (Ct>30) hodc xét nghiém khing nguyén am tinh véi vi rit SARS-CoV-2
trudc ngdy ra vién (test nhanh do B§ Y té cép phép).

Trong qué trinh thyc hién, ndu c6 kho khin, viedng méc @& nghi béo cdo vé S& Y
té (Phong Nghiép vu Y, DT: 39309.981) dé dugc huéng din.

(Dinh kém : Cong vén s6 11011/BYT-KCB ngay 28 thang 12 ndm 2021 va Céng
véin s6 11042/BYT-KCB-DP ngay 29 théng 12 niim 2021cia By Y té ./.
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Noi nhin:

- Nhur trén (dé thyc hién);

- Ban Gi4m ddc S0;

- Trung tam kiém soat Bénh tit Thanh phd;
- Luu: VT, NVY (PTLD).




