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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Pgc lap - Ty do - Hanh phuc

$6424 /BYT-BM-TE Ha Ngi, ngay D3 thang 10 ndam 2016
V/v tdng cudng cong tac

phong chdng dich bénh do

virus Zika.

Kinh gui: '
- Bénh vién: Phu Sén, Nhi khoa, Pa khoa truc thuéc B0 Y té;
- Cuc Quén Y - B Qudc phong;
- Cuc Y té - B4 Cong an;
- S& Y té cac tinh, thanh phd tryc thuge Trung uong.

Theo T4 chuc Y té Thé gi6i, cho dén ngay 22/9/2016 di c6 72 qubc gia va
vung lanh thd trén thé gidi théng bdo ¢6 sy luu hanh hodc co su lay truyen
virus Zika. Tai Pong Nam A, tinh hinh dich dang gia ting va c6 xu hudng dién
bién phic tap. Cac quéc gia ThaiLan, Indonesia, Malaysia, Philippines,
Singapore déu da ghi nhin céc truong hop bénh do virus Zika. Dac biét, tai
Singapore, ké tir ngdy 27/8/2016 ghi nhén truong hop dau tién cho dén ngay
11/9/2016 da c6 téi 329 ca duge khing dinh mic bénh do virus Zika, trong d6 ¢6
8 phu nit mang thai.

Dén nay, Viét Nam da ghi nhan 03 trudng hop méc Zika trong nuéc, ca 3
trudng hop ndy déu khong c6 tien sir di, den, trg v€ tir viing dich nén ¢6 thé noi
virus Zika da luu hanh tai Viét Nam. Ngoai ra con ¢c6 mgt so truong hop la
ngudi nudc ngodi nhidm Zika khi trd vé tir Viét nam. Trong béi canh nhiéu nudc
trong khu vuc da ghi nhan céc trudng hop mic bénh do virus Zika va Singapore
da bung phat dich trong nuéc, nguy co bénh do virus cé thé bung phét thanh
dich & Viét Nam la rat cao.

Pé du phong tich cyc, phat kién sém truong hop nhiém virus Zika, sin sang
dap ung néu xay ra dich, xur ly k]p thoi khong dé dich lay lan, dac biét doi
véi phu nit ¢6 thai nhdm han ché dén murc thap nhét bién chimg do bénh gay
ra; Vu Suc khoe Ba me - Tré em, B6 Y té dé nghij cac Bénh vién Phu San, Nhi
khoa, Pa khoa tryc thuoc Bo Y té; Cuc QuanY - Bo Qubc phong va Cuc Y té -
B6 Cong an, S¢ Y té cac tinh/thanh phd chi dao, trién khai:

- Tiép tuc thuc hién nghiém tic Quyét dinh sé 460/QD-BYT ngay
05/02/2016 vé K& hoach hanh dong phong chéng dich bénh do virus Zika tai
Viét Nam, Quyét dinh sé 3792/QD-BYT ngay 25/7/2016 ban hanh Hudng dén
Giam sat va phong, chong bénh do virus Zika (thay thé Quyét dinh sé 363/QD-
BYT ngay 02/02/2016) va Quyét dinh s6 1223/QD-BYT ngay 05/4/2016 ban
hanh Huéng dan tam thoi chim s6c phu nit mang thai trong béi canh dich bénh
do virus Zika;

- Chi dao cac by phan nhu phong kham san khoa, khoa san khi thuce hién viée
chim séc, quan ly thai, kham thai... chi y sang loc, phét hién soém céc ca ¢co
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triéu chimg phat ban, st, dau moi co, khép, dau mat do hodc siéu am nghi ngo
c6 dau nho; ddc biét la nhitng ddi tuong di/dén/di qua ving c¢6 virus Zika luu
hanh; tu van, huéng dan phu nit dang hodc c6 y dinh mang thai khoéng nén di
dén khu vue c6 dich khi khong thuc sy can thiét va can dén ngay co so y té dé
dugc can bd y té tu van, kham sang loc khi nghi ngd nhiém virus Zika;

- Chi dao cac khoa dé/phong de, cac khoa nhi/so sinh thyc hién nghiém tac
viéc do va ghi chép vong dau cho tit ca céc tré so sinh vao sd sach, ho so bénh
an;

- Khi phat hién cac ca nghi ngd nhiém virus Zika hodc siéu 4m nghi ngd c6
dau nho, hodc phét hién tré so sinh cé chimg dau nho, can lién hé ngay véi Vién
Vé sinh dich t&/Vién Pasteur hoiic Trung tdm Y té du phong tinh/thanh phé dé
ldy mAu, thuc hién xét nghiém chén doan va cé bién phap xr tri thich hop; tién
hanh thu thip thong tin vé& ngudi phu nit mang thai theo MAu phiéu diéu tra
truong hop bénh do virus zika (M?iu 1 ban hanh tai Quyét dinh s6 3792/Qb-
BYT ngay 25/7/2016) va thong tin v€ ba me, tré so sinh theo Mau 2 kém theo
cong vin nay. Céc phiéu diéu tra gui ve Trung tim Y té du phong va Trung tim
Cham so6c Stre khoe sinh san tinh dé téng hop, béo cdo Bo Y té (Vu Stic khoe Ba
me - Tré em va Cuc Y té du phong). Riéng cac don vi tryc thuge B Y té gui
phiéu diéu tra vé Vu Strc khée Ba me - Tré em va Cuc Y té du phong;

- Tiép tuc trién khai tap hudn hodc phd bién vé sang loc trudc sinh, phét
hién hoi chimg dau nho cho cén bo y té lam cong tac chdm séc sic khoe sinh
san. Trong trudong hop chua tim dugc ngudn kinh phi, cin 16ng ghép viéc phd
bién, tAp huén trong cac budi hop, giao ban chuyén mdn, sinh hoat khoa hoc cta
don vi;

- Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu cé khé khin, vudng méc, dé nghi
bdo cdo vé Bd Y t& (Vu Sirc khoe Ba me - Treé em, Cuc Y té dy phong, Cuc
Quan ly kham chira bénh) dé phdi hop giai quyét.

Xin tran trong cam on.

Noi nhin: TL. BO TRUONG

- Nhu trén; A i A A

- TT Nguyén Viét Tién (dé b/c);

- TT Nguyén Thanh Long (dé b/c);

- Cuc Y té dy phong (dé p/hop);

- Cuc Quan ly KCB (de p/hop);

- Trung tdm CSSKSS céc tinh,
thanh phd (dé thuc hién);

- Luu: VT, BM-TE.




Mau I - Danh cho phu ni¥ mang thai
~ PHIEU DIEU TRA
TRUONG HQP BENH DO VI RUT ZIKA
(Trich tir Huomg dan Gidm sdt va phong, chong bénh do vi riit Zika,
ban hanh kém theo Quyét dinh sé 3792/QP-BYT ngay 25/7/2016)

1. Nguoi biao cao

a. Tén ngudi bao céo: b. Ngay bdo céo: /1201

¢. Tén don vi:

d. Dién thoai: e. Email:

2. Théng tin trwromg hgp bénh

a. Ho va tén bénh nhén:

b. Ngay thang ndm sinh:  /  / Tudi (ndm):

c. Gigi: 1. Nam 2. Nir

e. Nghé nghiép:

g. Pang ¢ thai: 1. C6, tudn thr: 2. Khong

3. Pia chi noi sinh séng
S6 nha: Pudng phd/Thén ap:
Phuong/Xa: Quéan/huyén:
Tinh/Thanh pho: S dién thoai lién hé:

4. Dia chi noi bénh khéi phat: 1. Nhutrén 2. Khéc, ghi ro:

5. Ngay khéi phat: / /201

6. Ngay dwge kham bénh diu tién: / /201

7. Noi dang diéu tri:

8. Dién bién bénh (mé ta ngdn gon):

9. Céc biéu hién lam sang:

a. Phat ban O0Co [J Khong

b. St OcCé [J Khéng

c. Viém két mac mét 0 Co O Khéng

(xung huyét, khéng mii)

d. Pau khép, phu quanh khop O Co [J Khong

e. Dauco Cé [0 Khong

f. Cac tri€u chirng khéc L1Co [J Khong

Cu theé:

10. Tién sit mic cac bénh man tinh va cac bénh khéc c6 lién quan:

11. Tién st dich té&: Trong vong 2 tudn trudc khi khoi phdt, nguoi bénh co:

a. Dén/d/vé tir khu vure ¢6 sy lay truyén vi rat Zika tai chd hodc khu vyc c6 sy hién
dién cua vi rut Zika va véc to truyén bénh khong?

Océ OKhéng [ Khong biét

Néu c6 ghi ré dia chi:




b. C6 quan hé tinh duc khong an toan véi nguoi da dén/&/vé trong vong 8 tudn tir khu
vire ¢6 sir lay truyén vi rit Zika tai chd hogic khu vyc ¢6 sy hién dién cua vi rat Zika va
véc to truyén bénh khong?

0Cé OKhong [ Khong biét

12. Théng tin diéu tri

a. Co diéu trj tai co sG'y t¢ 0C6 [Khong [J Khéng biét

b. TN co SOVt AIBU T .vviiireiiriieeeeee e s e e e e e e

c. Ngay nhap vién: /1

d. Ngay ra vién: /1

e. Céc bién ching trong qué trinh bénh  [J C6 (] Khong [0 Khong biét
Néu 6, ghi cu thé:

f. Cac ghi cht hodc quan sat khac:

13. Thong tin xét nghiém:

a. Cong thirc mau (rheo ket qua xét nghiém dau tién sau khi nhdp vién)
Bach cau: .cooeesas /mm’® Hong cau: ........ /mm?® Tiéu cdu: ........... /mm’
Hematocrite: .................. %

b. Xét nghiém vi sinh

Huyét thanh/mdu toan phin

[0 Giai doan cqp Ngay lay 201 Két qua:
[0 Giai doan hdi phuc Ngay ldy:  /  /201__ Keét qua:
Bénh phim khdc , ,

[ Cuy the Ngay lay: _ /  /201__ Keét qua:

¢. Siéu am thai (neu la phu nir mang thai):

O Ngh1 ngd ¢6 dau nhod [0 Khong c6 ddunhé  Ngaysiéuam _ /  /201__
14. Két qua diéu tri:

[J Tinh trang cua thai nhi (neu co)

(] Thai vAn phat trién tiép tuc (I Say thai [ Thai chét hru
[J Pang diéu tr
(Ghi ré tinh trang hién tai )
O Khoi
[ Di chirng (ghi rd):
[ Khong theo dai duge
[ Khac (ning xin vé, chuyén vién, ... ghi r3): )
[J Tir vong (Ngay tir vong: _/_/_: Ly do tir vong: )
15. Chéin dodn cudi ciing
O] Trudong hop bénh 1am sang O Trudng hop bénh c6 thé
[0 Truong hgp bénh xac dinh [0 Khong phai vi rat Zika

O Khéc, ghi 1o

Diéu tra vién Ngay ..... thang ..... nam 201 ...
Lanh dao don vi



Mau 2 - Dénh cho ba me va tré so sinh cai dau nhé
~ PHIEUDPIEUTRA ,.
TRUONG HQP SO SINH CO PAU NHO

1. NGUOI BAO CAO

a. Tén ngwoi bao cao: b. Ngay bao cao: /201
¢. Tén don vi:

d. Pién thoai: e. Email:

2. THONG TIN VE BA ME
a. Ho va tén:

b. Ngay thang nim sinh: __ / / Tudi (ndm):
¢. Nghé nghiép:
d. Pia chi noi sinh song
S6 nha: Pudng phd/Thén ap:
Phuong/Xa: Quan/huyén:
Tinh/Thanh phé: S4 dién thoai lién hé:
e. Tién sii:

el. Tién sir bénh
Trong thoi ky mang thai, c6 cdc biéu hién lim sang sau diy khong:

Phéat ban L Co [J Khong
St 0 Cé [ Khong
Viém két mac mit 0Co [0 Khéng
(xung huyét, khong mil)

Dbau khép, phti quanh khép 0 Cé [J Khong
Pau co LCo [J Khong
Céc triéu chirg khéc O Coé [J Khong
Cu thé:

Néu cé cdc tri¢u chirng trén:
Dia chi noi bénh khéi phat: 1. Nhu trén - 2. Khac, ghi rd:

Ngay khoi phat: /. /201
Ngay dugc kham bénh dau tién: / /201
Dién bién bénh (m6 ta ngan gon):

Co xét nghiém tim Virut Zika khong:
Huyét thanh/mdu toan phan

O Giai doan cap Ngay ldy: _ /_ /201__ Két qué:

OO0 Giai doan hoi phuc Ngay lay: ~ / /201__ Két qua:

Bénh phcfm khdc _ ) ]

L1 Cu the Ngay lay:  /  /201__ Két qua:

Diéu tri tai co s6 y té [0Cé6 [OKhong [ Khong biét
Tén cosO y 1€ QU Iri: vouvuvvriireereieiininiriicereerne e reeesteaniaes
Ngay nhép vién: /1 Ngay ra vién: o

Cac bién chimg trong qué trinh bénh 1 C6  TIKhong [ Khong biét
Néu co, ghi cu thé:




Céc ghi chu hodc quan sét khéc:

e2. Can lam sang

Siéu am thai O Co [J Khong
Cd nghi ngo dau nhé khong 0 Coé [0 Khong
Neéu cd, ngay siéu am / /201

Cén 1am sang khéac néu co:

e3. Tién st dich 1é: Trong thoi ky mang thai, ba me ¢6:
Dén/d/vé tir khu vue ¢co su lay truyen vi rat Zika tai chd hodc khu vuc c6 su
hién dién cua vi rat Zika va véc to truyén bénh khong?

0OCé OKhéng O Khong biét
Néu cé:‘Ghi rd dia chi:
. Thoi diém: trude khi c6 tri¢u chirng lam sang ngay

Cé quan hé tinh duc khong an toan véi ngudi da dén/d/vé trong vong 8 tudn tir
khu v ¢6 s lay truyén vi rit Zika tai chd hodc khu vuc ¢6 sy hién dién cia vi
rit Zika va véc to truyén bénh khong?

0 C6 OKhéng [ Khong biét

ed. Tién sit mic cdc bénh man tinh va cdc bénh khdc cé lién quan:

3. THONG TIN VE TRE SO SINH
a. Ho va tén:
b. Ngay thing nim sinh: _ / / Tudi (ngay):
c.Noisinh: OBVTW [OBVtinh COBVhuyén [ Tramy té xa/PKDKKV

O Tainha  [J Khéc (ghi rd)

d. Tudi thai khi sinh: tuan _

e. Ciach @dé: [ Dé thuong [ Forceps/giac hut [0 M6 lay thai

g. Tinh trang tré khi sinh: (] Binh thudng [J Ngat

h. Cén niing khi sinh: gam i. Chiéu cao khi sinh: cm
k. Vong dau khi sinh: cm L Vong nguc Khi sinh: cm

m. Tinh trang tré cé gi bit thwong (ghi rd):

n. Cic di tit bAm sinh néu cé:

Di tat tim O Co [J Khong
Di tat 6ng than kinh acé [J Khong
Khe hé moi, vom miéng 0 Co [J Khong
Dj tat khac 0 Co [J Khong
Cu thé:
Diéu tra vién Ngay ..... thang ..... nam 201 ...

Linh dao don vi
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